AVEISyx..
SOV,

I Universitit Potsdam

3
%
5,

%

m
.

VERANSTALTUNGEN

der Zentralen Studienberatung




OKTOBER

Study Stream #16: ,,Willkommen zum
Wintersemester 2024/25 an der Uni Potsdam!“

Livestream
04.10.2024 | 10—11 Uhr

UP.START
Der Orientierungstag zum Studienstart
07.10.2024 | 9:30—-15:30 Uhr

Psychisch fit ins Studium starten
Vortrag im Rahmen von UP.START
07.10.2024 | 10—11 Uhr

Neustart Studium: Vernetzungsgruppe fiir
Wiedereinsteiger‘innen nach Studienunterbrechung

Gruppenangebot
07.10.2024 | Folgetermine November, Dezember,
Januar, Februar | 10—11 Uhr

Selbstwert-Workshop: Lernen mich selbst zu mégen
Workshop
25.10.2024 | 10:00—14:15 Uhr

NOVEMBER

® Study Stream #17:

»Welcome at the University of Potsdam!“
Livestream in English
November 2024 | tba

Studieren mit Stipendium
Infoveranstaltung mit aktuell geférderten Stipendiat‘innen
07.11.2024 | 1618 Uhr | Griebnitzsee

Selbstwert-Workshop: Lernen mich selbst zu mégen
Workshop
15.11.2024 | 10:00—14:15 Uhr

Nein sagen: Selbstbestimmt den eigenen Weg gehen
Workshop
21.11.2024 | 14-18 Uhr

Studieren mit beruflicher Qualifikation
an der Uni Potsdam

Online-Veranstaltung

21.11.2024 | 16-17 Uhr



ANUAR

Study Stream #18:

»Dein Lehramtsstudium an der Uni Potsdam:
Infos und Tipps*“

Livestream

Januar 2025 | tba

Schnupperstudium
Infoveranstaltung
Januar 2025

FEBRUAR

Bauchgefiihl, Statistik oder:

Wie entscheide ich mich und wenn ja, wofiir?
Workshop

06.02.2025 | 15-18 Uhr

Techniken gegen das Aufschieben
Workshop
13.2.2025 | 15-18 Uhr

Schreibwoche | (fiir Spitaufsteher‘innen)
Gruppenangebot
24.—28.02.2025 | 12:30—18:30 Uhr

MARZ

Schreibwoche 11
Gruppenangebot
24.—28.03.2025 | 9—16 Uhr

FORTLAUFEND

Angstbewiiltigungskurs:

Von Angst zu Selbstvertrauen (Kurs 1)

Kurs (5 Termine)

14.10., 21.10., 28.10., 04.11., 11.11.2024 | 18:00—19:30 Uhr

Angstbewiiltigungskurs:

Von Angst zu Selbstvertrauen (Kurs 2)

Kurs (5 Termine)

15.10., 22.10., 29.10., 05.11., 12.11.2024 | 177:00—18:30 Uhr

Online-Schreibgruppe
Gruppenangebot
Durchgehend mittwochs | 16—18 Uhr



Einmal
UPholen
bitte!

Zentraen, Stubsntarating

sebermmcher Podas der

Mehr Informationen:

www.uni-potsdam.de/zsb
Foto: ©Kevin Ryl




