
Block B - Anamnese und Diagnostik 

M2a Medizinische Diagnostik (UE 4) –  Herr Prof. Dr. Karsten Dreinhöfer
Herr Dr. Björn Gröger

Inhalte 
• Spezielle Schmerzanamnese

Schmerzdiagnostik und Funktionsbeurteilung (körperliche Untersuchung, Labor,
Bildgebung)

• Medikamentengebrauch, -abhängigkeit (Diagnostik, Grundlagen der Pharmakotherapie,
Risikofaktoren) sowie -entzug (Indikation stationär/ambulant, medizinisches Vorgehen,
Rückfallprophylaxe)

• Erkennen von Über- und Fehldiagnostik
• Beschwerdenvalidierung

Lernziele 
• Verfahren medizinischer Schmerzdiagnostik und Funktionsbeurteilung
• Sensibilisierung für Missbrauch und Abhängigkeit von Analgetika
• Kenntnis über Indikation und Durchführung von Medikamentenentzügen

M2b Psychologische und psychometrische Diagnostik (UE 4) – 
      Frau Prof. Dr. Pia-Maria Wippert 

Inhalte 
• Spezielle Schmerzanamnese
• Diagnostische Verfahren (Fragebogen, Beobachtung und Interview)
• Differentialdiagnostik und Unterscheidung von diagnostischen Strategien
• Schmerzklassifikation (MASK P, ICD-10, DSM-IV)
• Komorbiditäten
• Verfahren zur Therapieevaluation

Lernziele 
• Erstkontakt und Besonderheiten bei der psychologischen Anamnese von

Schmerzpatienten
• Motivationsproblemen und Interaktionsverhalten von Schmerzpatienten
• Überblick über Verfahren zur Schmerzdiagnostik (Fragebögen zur Erfassung subjektiver

Schmerz-, Krankheitsüberzeugungen, der Schmerzbewältigung und chronischem Stress,
psychophysiologische Messmethoden, Selbstbeobachtung, fremddiagnostische
Verfahren, strukturierte Interviews,)

• Sicherheit im diagnostischen Interview
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