Bildungsangebote und
Come-Together

Wir organisieren Veranstaltungen zu verschiedenen
Familien- und Erziehungsthemen. Die aktuellen
Termine finden Sie auf unserer Website.

Bei uns haben Sie die Mdglichkeit, sich mit ande-
ren Eltern auszutauschen, neue Kontakte zu knUp-
fen, Sorgen und Angste miteinander zu teilen und
Selbsthilfe-Potentiale zu entdecken. Daflr finden

bei uns regelmaldig Eltern-Cafés und thematische
Gruppenangebote statt.

Profitieren Sie von unserem
grofden Netzwerk

Wir sind sowohl innerhalb des Oberlinhaus als
auch in der Trager- und Angebotslandschaft von
Potsdam und Umgebung sehr gut vernetzt. Hier-
durch kénnen wir optimal unterstitzen und
weitere Leistungen vermitteln.

Kinderarzte
u. Therapeuten

Frihforder-
u. Beratungsstellen

Friihe Hilfen

Jugend- u.
Eingliederungshilfe

Sozialpadiatrisches Zentrum

Migrationsdienste

Kontakt und Anfahrt

FaBiO - Familienberatungsstelle im Oberlinhaus
Graf-von-Schwerin-StralRe 3

14469 Potsdam

Tel.: 0331 763 - 5377
familienberatung@oberlinhaus.de

Weitere Informationen
und Online-Terminvereinbarung
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FaBiO — Familienberatung im Oberlinhaus

Kostenfrei, teilhabeorientiert,
auf Wunsch anonym

Menschen bilden. begleiten. behandeln
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Sie haben Fragen rund um das
Thema Familie?

Die Fachkrafte von FaBiO — Familienberatungsstelle
im Oberlinhaus stehen |hnen beratend zur Seite:

v/ in Konflikt- und Krisensituationen
v/ bei Schwierigkeiten im Zusammenleben

v/ bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung
Ihres Kindes

v/ bei Problemen und Herausforderungen in
Bezug auf die Integration des Kindes, z. B.
aufgrund eines Migrationshintergrundes

v/ beim Umgang mit der Beeintrachtigung /
Behinderung des Kindes und den besonde-
ren Herausforderungen im Alltag

v in Bezug auf mogliche Unterstltzungs-
leistungen

Oberlinhaus steht fur Inklusion
und Teilhabe

Wir sind mit unserer langjéhrigen Erfahrung

und unserem regionalen Netzwerk insbesondere
fir Familien, bei denen Eltern oder Kinder eine
Beeintrachtigung oder Behinderung haben, der
erste Ansprechpartner in Potsdam.

Unsere Fachkrafte bieten spezielle Beratung
und Unterstltzung, auch fir werdende Eltern
und Mdtter, wenn z. B. eine Beeintrachtigung
des Kindes vermutet wird oder bereits pranatal
diagnostiziert wurde.

Gut zu wissen

Kommen Sie einfach bei uns vorbei oder
vereinbaren Sie einen Termin. Die Beratung
ist auch telefonisch oder per Videocall
moglich. Unsere Angebote kdnnen ohne
vorherigen Antrag wahrgenommen werden.

Wer kann unsere Leistungen
wahrnehmen?

Ob mit oder ohne Beeintrachtigung / Behinderung,
unsere Angebote richten sich an:

v/ Familien aus Potsdam in allen Konstellationen

v/ Eltern und andere am Erziehungsprozess
beteiligte Personen, z. B. Grof3eltern

v Padagogische Fachkrafte, z. B. aus Kitas,
Schulen und anderen Einrichtungen

Du bist unter 18 Jahre alt und
suchst Hilfe?

Kinder und Jugendliche bendtigen nicht das
Einverstandnis ihrer Eltern, um unsere Beratung

in Anspruch zu nehmen. Unsere Fachkrafte
unterstltzen Dich — in schwierigen Lebensphasen,
bei Konflikten mit den Eltern oder Geschwistern,
bei Sorgen und Problemen in der Schule oder im
Freundeskreis.



