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Einladung zu Online-Informationsveranstaltungen der ZIST Akademie für Psychotherapie: 

BEZIEHUNGSORIENTIERUNG IN DER TRAUMATHERAPIE 
 

Dr. Sandra Hagen, die Leiterin der ZIST Akademie für Psychotherapie, hält jeweils am  
4.6.24 und 15.10.24 um 19.30 Uhr einen Online-Vortrag zum Thema Beziehungsorientierung 
in der Traumatherapie. 
 
Die ZIST Akademie für Psychotherapie bildet Psychologen (m/w/d) in einer fünfjährigen berufs-
begleitenden Approbationsausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten (m/w/d) aus. 
Die Ausbildung nach der alten Ausbildungsordnung vermittelt die grundlegenden und vertie-
fenden Konzepte der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie vor dem Hintergrund der 
Humanistischen Psychologie auf dem neuesten Stand einschließlich der zentralen Elemente ver-
wandter oder daraus abgeleiteter Verfahren, wie der Gestalttherapie und der in der Tradition des 
Freud-Schülers Wilhelm Reich stehenden tiefenpsychologisch fundierten Körperpsychotherapie.  
 
Die Ausbildung integriert darüber hinaus in Theorie und Selbsterfahrung Konzepte der Verhal-
tens- und der Hirnforschung, der transgenerational-systemischen Psychologie und spirituelle  
Aspekte menschlicher Entwicklung. 
 
Frau Dr. Hagen wird in ihrem Vortrag über die Beziehungsorientierung in der Traumatherapie 
anhand praktischer Fallbeispiele den Stellenwert der Beziehung zwischen Therapeut und Patient 
{(Klient) (jeweils m/w/d))} verdeutlichen und dabei Aspekte der humanistischen Haltung, einer 
Therapie auf Augenhöhe einbeziehen. 
 
Interessierte Studenten (m/w/d) können sich unter dieser E-Mail-Adresse formlos für einen der 
beiden kostenlosen Vorträge anmelden und erhalten daraufhin den Link zur entsprechenden 
Veranstaltung: 
seminare@zist-akademie.de 
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