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Mit Unterstutzung des MBJS

Fachgesprach des Ministeriums fiir Bildung, Jugend und Sport, Land Brandenburg
Vorstellung des Projekts ,, Kinder in Bewegung” (KiB)
Mittwoch, 28. Februar 2024, Kongresshotel Potsdam

Katrin Fuhrmeister-Jabbour, Markischer Turnerbund Brandenburg
Martina Schinemann, Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport Land Brandenburg
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Das Férderprogramm: LAND
,2Aufholen nach Corona“ fiir Kinder und Jugendliche mit BRANDENBURG

motorischen Defiziten und psychosozialen Auffalligkeiten 5“'.,'3:“.33'&‘;’5‘ é";oft”“""gr

Kinder in Bewegung (KiB)

Nationale Empfehlungen:
90 min tagl. Bewegungszeit,
Mitgliedschaft im Sportverein

Bewegungsmangel:

» verscharft soziale Benachteiligung fur ein gesundes Aufwachsen

» verringert die Teilhabe an aktiver Sportkultur und Sporterlebnissen
» wirkt nachhaltig...

Wer erreicht das Ziel?

Ergebnisse EMOTIKON:

» Jahrlich 10 % motorischer Forderbedarf

» Vergleich Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchung
» regionale Faktoren bedeutsam
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Das Programm: Minfstarlum 10 Bildung,

» Tandems, bestehend aus Sportlehrern und Vereinstrainern,
» zusatzliches Bewegungsangebot fiir die Zielgruppe

Schulerinnen und Schler
» mit motorischen Lernriickstanden im Fach Sport
» motorischen Defiziten und/oder psychosozialen Auffilligkeiten

Auswahl der Schilerinnen und Schiiler

- Schuleingangsuntersuchung (SEU)

- EMOTIKON + individuelle Empfehlung durch die Sportlehrkrafte
- Die Einladung erfolgt Gber die Schule => weBBschule

- Die Eltern erklaren sich einverstanden.

Die verbindliche Mindestteilnahme betragt ein Schulhalbjahr.
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Aufgaben der Schule:

Voraussetzungen:

Bedarf melden, Bewerbung online abschicken
Qualifizierte Sportlehrkraft

Unterstlitzung (Hallenzeiten, Kommunikation,...)

Aufgaben der Vereine:

Bereitschaft melden, online -Anmeldung
DOSB lizensierter Ubungsleiter/Trainer aus einem Sportverein
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Ministerium fur Bildung,
Jugend und Sport
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. Das Bewegungsprogramm fiir alle
und Vereine in Br:

zu besonderen sportlichen Leistungen im Projekt , Kinder in Bewegung* im
2. Schulhalbjahr 2022/2023

\J oL
Wir gratulieren
Emma Machinowski

Emma
hat am Projekt ,,Kinder in Bewegung* erfolgreich teilgenommen.

é] SpaB am Sport und der Bewegung

é}g aktive Mitarbeit in der Sportgruppe

é&; entdeckte individuelle Stirken und Bewegungsperspektiven

Powerkid, 2099

roRartig verdient.
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runde: 07.02.2022 — 10.07.2022
2. Tandemrunde: 22.08.2022 —27.01.2023
3. Tandemrunde: 06.02.2023 —12.07.2023
4. Tandemrunde: 28.08.2023 — 15.12.2023

35 Tandems — 337 Kids]
43 Tandems — 431 Kids]
56 Tandems — 621 Kids]
70 Tandems — ca. 800 Kids]
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Ministerium fur Bildung,
Jugend und Sport
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Ministerium fur Bildung,
Jugend und Sport

Unterstutzung
durch den
Ausschuss fir
Bildung, Jugend
und Sport sowie
durch Minister
Steffen Freiberg
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AN Aufholen nach Corona
) Forderung von Kindern mit

besonderen Herausforde
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- Ministerium fur Bildung,
Erkenntnisse: Jugend und Sport

Hohe Komplexitat der Bewegungsforderung von Kindern mit besonderen
Herausforderungen:

* Vielschichtig herausfordernde Zielgruppe

* Ansprechbarkeit, Mitwirkung der Eltern

* Bereitschaft der Sportlehrkrafte; Lehrkraftemangel

 Bereitschaft der Trainer/UL, Trainer/UL-Mangel

* Regionale Faktoren: Brennpunkt, landlicher Raum

* Hoher Aufwand der Tandembildung in bestimmten Regionen

* Unterstlitzungs-/ Fortbildungsbedarf und Vernetzungsbedarf von
Trainer/Sportlehrkraften, die mit dieser Zielgruppe arbeiten
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Handreichung Ministerium fic Bildung,

Jugend und Sport

Die Praxisbroschiire fiir Sportlehrkrifte, Ubungsleitende
und Fachkrafte der Jugendsozialarbeit

,Emotionale und soziale Kompetenzen
fordern im und durch Sport”

Die Handreichung dient als Leitfaden, um emotionale und soziale Kompetenzen bei Schilerinnen und
Schilern gezielter zu fordern, wenn sie mehr Bewegung fir eine gesunde Entwicklung benétigen. Sie
enthilt sowohl unterrichtpraktische Spielideen und Ubungsmethoden als auch Informationen und
Empfehlungen zu verschiedenen Verhaltensauspragungen.

Jede Brandenburger Schule kann die Handreichung gegen Portogebiihr beim MTB anfordern. M UND B
CH SPORT

Eine Spial,
©sammiung s .
YON emationg] yng - EMatisiert a

und sogzjy) auffaj e

i d von
'8en Kinderp, Verhalten

Gesamtvolumen Uber AnC: 50.000 Euro
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Ministerium fir Bildung,

Sommerferienerlebniscamp fiur Programmkinder und Jugend und Sport
Beteiligte des KiB-Programms in Lindow

Fortbildungen
fuir Lehrkrifte, Ubungsleitende und Interessierte

yEmotionale und soziale Kompetenzen
fordern im und durch Sport“

21. Januar 2023: Campus Cottbus — 65 Teilnehmende
22. Januar 2023: LdV-Campus Nauen — 87 Teilnehmende
28. Juni 2023: Grundschule Eberswalde/Pinnow — 42 Teilnehmende
10./11. November 2023: SBZ Lindow — 65 Teilnehmende
13. Dezember 2023 — Campus Cottbus — 63 Teilnehmende
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Ergebnisse: BRANDENBURG
Ministerium fir Bildung,

Jugend und Sport

Eine neue zielgruppenspezifische Infrastruktur zur motorischen Férderung in der
Grundschule geschaffen: Tandembildung Sportlehrkraft/Trainer

ca. 800 Kinder mit besonderen Herausforderungen bewegen sich derzeit jede Woche
zusatzlich und kommen regelmallig zum Bewegungsangebot

,Sschwierige Regionen” erobert

Sportlehrkrafte, Trainer/UL fiir die herausfordernde Zielgruppe sensibilisiert, fortgebildet und
vernetzt
Material fur die zielgruppenspezifische Bewegungsforderung erarbeitet und herausgegeben

Offentlichkeitsarbeit: DBs, Auftaktveranstaltungen, ABJS/ Landtag, LSK, KMK — Fachtagung GT,
Sportgesprach MBJS, Fachtagung LISUM...
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Wir sind immer noch auf dem Weg... LAND
BRANDENBURG
» zielgruppenspezifische Website zur motorischen Férderung Ministerium fir Bildung,
von Kindern mit besonderen Herausforderungen e,

Brandenburg in Bewegung Anmeiden (@

&
gefordert durch das Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport

Start Kinder in Bewegung [Bewegungsforderung Die Handreichung Bewegungspartner Fortbildungen

START Bewegungsforderung
36 Videos
@éﬁjﬂdel- in Allgemeine koordinative Erwarmung

@

W

-ERWARMUNG -

Curriculum E\wérmung

o~

T e Z e | == > —
~ ) Trailer ErWéEi-ntmg / L Der Gang passts = e & Der Bewegungskani

Fingerakrobatik

— FINGERZAUBEREI

Curriculgm

Die Daumen haben .g--.‘-; e T Wir erkunden unser
Fingerzauberei -

S Wandertaggss Fingerzauberei = Gesicht

Ballschule Balla Balla

BALLABALLA . - . -

A Einfache Komplexere
Curriculum Bz Trailer Balla Balla Ballfangaufgaben Ballfangaufgaben
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Das Programm AnC- KiB endete fristgemal zum 31.12.2023 W¥inlstnstum fir Bligiiie)
Jugend und Sport

...die Kinder mit den besonderen Herausforderungen sind noch da und wachsen jahrlich nach
...die engagierten Sportlehrkrafte und Trainer sind noch da

...die erarbeiteten Strukturen zwischen Schulen und Sportvereinen sind noch aktiv

...das Bewusstsein fir die Bedeutung von Bewegungsforderung in der Schule wachst

...der Ganztag kommt
...der Anspruch bleibt

Al l"‘;].'\ | N |
At LT
LA \

Nationale Empfehlungen:
90 min tagl. Bewegungszeit,
Mitgliedschaft im Sportverein
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Das Programm wird in 2024 fortgesetzt !!!

. i g /

o :.“” B s - ey
| e i _ ‘ -
5 i

> ’Vi&-;‘if:‘ _.,;j{??(:;f'f,g- -




‘\
S

B

LAND
BRANDENBURG

Ministerium fur Bildung,

Jugend und Sport
Ansprechpartner:

Markischer Turnerbund Brandenburg (MTB)
Katrin Fuhrmeister-Jabbour

Telefon 0331 230618 -12/-13

Mobil 0151 67311111
info@maerkischer-turnerbund.de

Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport (MBIJS)
Martina Schiinemann

martina.schuenemann@mbijs.brandenburg.de
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IMPETENZEN

IN UND DU

Eine Speeira
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