
  

Maximilian Mustermann 

von der ABC-Grund- und Gesamtschule in Königs-Wusterhausen 

erhält für seine Leistungen im Motorik-Test der dritten Klassen den 

FITNESS-PASS   

Ergebnisse in der Altersklasse 8,0 Jahre: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Anmerkung der Sportlehrkraft: 

Einbeinstand (EBS): 10    sec 

20-m-Sprint (20m): 5,5 m 

Medizinballstoßen (MBS): 390 cm 

Standweitsprung (SWS): 10 sec 

Sternlauf (Stern): 23,7 sec 

6-min-Lauf (6-min): 1210 m 
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Individuelle Motorische Leistungserfassung im Sportunterricht 
Schuljahr 20…/… – Land Brandenburg 

 

Durchschnittliche Leistungsklasse (LK): 2,8 
(LK 5 = weit überdurchschnittl.; LK 1 = weit unterdurchschnittl.) 

 


