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1. Leistungen des Erasmusprogramms

Das ERASMUS-Programm (engl.: European Community Action Scheme for the 
Mobility of University Students) ist ein Programm der EU, das speziell auf die 
Förderung der Mobilität von Studierenden ausgerichtet ist. Den Studierenden soll 
es ermöglicht werden, über ein zeitlich begrenztes Auslandsstudium fachliche und 
sprachliche Studienangebote an Gastuniversitäten zu nutzen und kulturelle 
Erfahrungen zu sammeln.

• Immatrikulation an der Gasthochschule als Full-time-student

• Befreiung von Studiengebühren an der Gasthochschule

• Betreuung durch die Gastinstitution und Unterstützung bei der Suche nach 
Unterkunft etc.

• Anerkennung der im Ausland erbrachten Leistungen an der Heimatuniversität

• Finanzielle Unterstützung (ERASMUS-Beihilfe)

• Finanzielle Förderung von Sprachkursen im Gastland unmittelbar vor dem 
Auslandsstudium
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2. Voraussetzungen für die Teilnahme

• EU-Staatsangehörigkeit oder eine unbefristete 

Aufenthaltsgenehmigung

• Student:in am Department Psychologie der Universität Potsdam

• Ausreichende Sprachkenntnisse (s. Bewerbung)

4



3. Partnerunis

https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/st

udium/erasmus/koordinatoren
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3. Partnerunis

Aufenthalt an einer Universität, zu der das Department keine Verbindung hat?

• Informieren Sie sich, ob andere Departments der Uni Potsdam mit Ihrer 
Wunschuni kooperieren

– Sie können bei den Koordinator:innen verwandter Fächer anfragen, ob auch Sie sich 
auf deren Erasmus-Plätze bewerben dürfen

– Übersicht aller Austauschkoordinator:innen: https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus/koordinatoren

• Alternativen: PROMOS-Programm, außereuropäische 
Hochschulpartnerschaften, oder die übrigen Stipendienprogramme

– Innerhalb Europas ist eine Förderung über das PROMOS-Programm nur möglich, 
wenn die Uni Potsdam keine Verbindung zur gewünschten Gasthochschule hat

• Sollte es einen triftigen Grund geben, warum für Sie nur diese eine Hochschule 
in Betracht kommt, dann wenden Sie sich an die Austauschkoordinator:in der 
Psychologie. Unter Umständen können wir nachfragen, ob Interesse an einer 
Kooperation besteht. 
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4. Zeitplan

• Bewerbung ein Jahr im Voraus

– z.B. Bewerbung im 3. Semester für einen Aufenthalt im 5. oder 6. 

Semester

• Beachten Sie die unterschiedlichen Semesterstarts an den Gastunis

• Sehen Sie sich die Webseiten der Partneruniversitäten an und 

überlegen sie frühzeitig, ob sie auch Sprachkurse belegen sollten

− Einige Unis verlangen (nach erfolgreicher Bewerbung in Potsdam) noch 
ein spezifisches Sprachzertifikat

− Informieren Sie sich deshalb bitte genau, wie die Anforderungen 

bezüglich Ihrer Wunsch-Unis aussehen und ob Sie diese erfüllen 

können
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4. Zeitplan
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Schritt-für-Schritt:
Beginn Wintersemester (August-Oktober)
Beginn Sommersemester (Januar-April)

https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/studiu
m/erasmus/downloads
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4. Zeitplan

Oktober/November

• Informationsveranstaltungen des International Office (IO)

Dezember/Januar

• Bis 31.01. Bewerbung

Februar/ März

• Bescheid über die Vergabe der Studienplätze

• Verbindliche Zusage von Studierenden

• Ggf. Beantragen von Auslands-BAföG

März/April

• Nominierung & Anmeldung an der Gasthochschule durch IO

• Informationsveranstaltung des IO „allg. Infos zum Ablauf & zur 
Organisation“
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Abweichungen möglich! 

Bitte selbst informieren!



4. Zeitplan

Frühjahr

• Informationspaket der Gasthochschule

• Studienplan und Learning Agreement erstellen

Sommer

• Informationsveranstaltung des IO „Stipendienverträge & Bescheinigungen“

• Beurlaubung/Befreiung von Studentenwerksgebühren an der Heimathochschule 

beantragen 

• Regelung der Unterkunftsfrage mit der Gasthochschule

• Regelung der Krankenversicherung

Herbst

• Anreise zur Gasthochschule

• Teilnahme an vorbereitenden Sprachkursen
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5. Bewerbung

Bewerbungsfrist

• 31.01.2025 für das WiSe 2025/2026 und/oder SoSe 2026

• Über das Portal MoveOn
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5. Bewerbung

• Motivationsschreiben

– Warum möchte ich genau an diese Universität (Erstwunsch)?

– Warum sollte ich einen Platz erhalten?

– Welche besonderen Umstände in meinem Leben sollten berücksichtigt 

werden (z.B. Pflege von Angehörigen, Nachteilsausgleich etc.)?

– Welche Sprachkenntnisse kann ich bis zum Semesterbeginn 

vorweisen?

– Max. 1 Seite, auf Deutsch oder Englisch

• Tabellarischer Lebenslauf

• Zeugnisse 

• Sprachzeugnis

– Für Bewerbung teilweise nicht verpflichtend, erhöht jedoch deutlich ihre 
Chancen

– Siehe nächste Folie
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5. Bewerbung

Sprachzeugnis

• Nicht alle Gastuniversitäten bieten englischsprachige Kurse an → 

selbst informieren

• Für die Länder Frankreich, Italien, Spanien und Portugal sollten 

Sie ein Sprachniveau von mind. B1 nachweisen

• Achtung: Einige Gastunis fordern ein spezifisches Sprachzertifikat

– Madrid: B2-Nachweis !!!

– Lissabon: A2-Nachweis !!!

• Sprachnachweise sollten nicht älter als zwei Jahre sein

– Abiturzeugnis wird teilweise anerkannt → selbst bei Gastuni informieren

• Sprachkurse: siehe „11. Weiterführende Links“
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5. Bewerbung

MoveON

• Die Bewerbung findet ausschließlich über das Portal MoveON statt

• Hier können sie alle Angaben zu Ihrem gewünschten Aufenthalt 

tätigen und auch alle erforderlichen Unterlagen hochladen

• Geben Sie nach Möglichkeit immer einen Zweit- und Drittwunsch 

an!

• Sie haben die Möglichkeit, zwischenzuspeichern; Sie müssen also 

nicht alle Angaben auf einmal eintragen

• Am Ende können Sie sich Ihre Bewerbung als PDF ausdrucken

14https://potsdam.moveon4.de/form/64b65996fddfe709dd0bd409/deu
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5. Bewerbung

Bewerbung bei der Gasthochschule

• Nachdem Sie das Angebot eines Erasmusplatzes angenommen 

haben, nominiert Sie das IO an der Partneruniversität

• Die Partneruni benötigt jedoch weitere Informationen, um Sie 

einschreiben zu können

− Erst nach der Bewerbung an der Gastuniversität werden Sie als 

Erasmusstudent:in angenommen!

• Recherchieren Sie selbstständig auf den Seiten Ihrer 

Gasthochschule den Bewerbungsablauf, -fristen und einzureichende 

Unterlagen

• Einige Universitäten schicken Ihnen direkt Informationen zu, bei 

anderen müssen Sie selbst aktiv werden 

− Für das Sommersemester gelten dabei meist andere Fristen
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6. Anerkennung von Leistungen

(1) Bachelor

• Allgemein gilt es zu bedenken, dass es im Hinblick auf die 

Anerkennung für den neuen Psychotherapiemaster schwierig 

werden könnte, sich Kurse im Ausland vollständig anerkennen zu 

lassen, da viele Module der neuen Studienordnung Inhalte zur 

Zulassung zur psychotherapeutischen Prüfung nach PsychThApprO 

nachweisen müssen. 

• Diese können im Ausland zumeist nicht vollumfänglich erbracht 

werden, so dass viele Module, die für die Zulassung zum Master 

KliPPt relevant sind, mit großer Wahrscheinlichkeit nicht anerkannt 

werden können.
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6. Anerkennung von Leistungen

Bachelor: Module, bei denen eine Anerkennung möglich ist
• PSY-BS-002 Praxis und Anwendung der empirisch-experimentalpsychologischen 

Forschung

• PSY-BS-003, -004 Statistik I und II

• PSY-BS-005 Empirisch-experimentelles Praktikum

• PSY-BS-011, -012 Allgemeine Psychologie I und II

• PSY-BS-014 Entwicklungspsychologie

• PSY-BS-015 Persönlichkeitspsychologie

• PSY-BS-016 Sozialpsychologie

• PSY-BS-020 Arbeitspsychologie

• PSY-BS-021 Organisations- und Personalpsychologie

• PSY-BS-024 Pädagogische Psychologie I

• PSY-BS-026 Nutzeninspirierte Grundlagenforschung

• PSY-BS-040 Praktikum

• Außerpsychologische Kompetenzen

• Einführung in die Psychologie und ihre Forschungsmethoden (nur VL aus PSY-BS-

001)

• Bachelorarbeit
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6. Anerkennung von Leistungen

Bachelor: Module, bei denen keine Anerkennung möglich ist
• PSY-BS-001 Einführung in die Psychologie und ihre Forschungsmethoden
• PSY-BS-006 Grundlagen der Diagnostik und Testtheorie

• PSY-BS-007 Angewandte Diagnostik

• PSY-BS-013 Biologische Psychologie

• PSY-BS-022, -023, -032 Klinische Psychologie I und II und III

• PSY-BS-041 Praktikum: Einstieg in die Praxis der Psychotherapie
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6. Anerkennung von Leistungen

Bachelor: Weitere Besonderheiten für eine Anerkennung
• Außerpsychologische Kompetenzen: muss den Wahlmöglichkeiten an 

der Uni Potsdam entsprechen (s. PULS)
– Ba-SK-J-1 - Rechtswissenschaft für Nichtjuristen    

– BBMBWL300 - Einführung in das Marketing    

– BBMSOZ110 - Einführung in die Soziologische Theorie    

– BBMSOZ310 - Einführung in die Organisations- und Verwaltungssoziologie    

– INF-1010 - Grundlagen der Programmierung    

– INF-1011 - Algorithmen und Datenstrukturen    

– INF-1050 - Daten- und Wissensbasierte Systeme    

– INF-1080 - Künstliche Intelligenz    

– INF-2031 - Multimediatechnologie    

– LIN-BS-011 - Einführung in die Phonetik und Phonologie    

– LIN-BS-012 - Einführung in die Morphologie    

– LIN-BS-013 - Einführung in die Syntax    

– LIN-BS-014 - Einführung in die Semantik    

– LIN-BS-016 - Mathematische und Logische Grundlagen    

– LIN-BS-061 - Einführung in die Psycholinguistik    

– MAT-1100 - Mathematik für Informatik I    

– MAT-BM1.01 - Mathematik 1    

– PSY-BS-030 - Einführung in die Neurologie    

– PSY-BS-031 - Psychopathologie
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6. Anerkennung von Leistungen

Bachelor: Weitere Besonderheiten für eine Anerkennung
• Nutzeninspirierte Grundlagenforschung: sollte eine Vertiefung der 

Grundlagenfächer beinhalten (d.h. nicht zu klinisch ausgerichtet sein) und 

ihre Vortragsfähigkeiten schulen
– Angewandte Kognitionspsychologie (z.B. Lesen, Gedächtnis, Sprache, 

Aufmerksamkeit und Wahrnehmung und damit verbundene Störungsbilder)

– Biologische Psychologie und Neurowissenschaften (z.B. Neurophysiologie, 

kognitive und affektive Neurowissenschaften, Neuropsychologie)

– Forschungsmethoden und angewandte Statistik (z.B. Programmierung von 

Experimenten, Datenanalyse, angewandte Statistik)

– Angewandte Entwicklungspsychologie (z.B. alterskorrelierte Änderungen von 

Kognition, Lernen und Gedächtnis, Identität; Geschlechtstypik, 

Entwicklungsstörungen)

– Angewandte Persönlichkeitspsychologie (z.B. Persönlichkeit und soziale 

Beziehungen, Selbstwertschätzung, emotionale Kompetenzen)

– Angewandte Sozialpsychologie (z.B. Gruppenprozesse, Einstellung, Prosoziales 

Verhalten, Aggression, Soziale Kognition)
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6. Anerkennung von Leistungen

(2) KliPPt-Master

• Es ist unwahrscheinlich, dass Sie sich (klinische) Kurse, die Sie im 

Ausland erbringen, anerkennen lassen können.

• Trotzdem kann ein Auslandsaufenthalt sinnvoll sein, um über den 

Tellerrand hinauszublicken und/oder andere Bereiche der 

Psychologie zu erkunden. Dies würde vermutlich eine Verlängerung 

Ihrer Studienzeit bedeuten.
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6. Anerkennung von Leistungen

KliPPt: Module, bei denen eine Anerkennung u.U. möglich ist
• PSY-MS-001 - Evaluation und Forschungsmethoden
• PSY-MS-002 - Grundlagenvertiefung

• PSY-MS-003 - Psychologische Diagnostik und Testtheorie

• → Die Veranstaltungen sollten idealerweise Bezüge zur Psychotherapie 

haben
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6. Anerkennung von Leistungen

KliPPt: Module, bei denen keine Anerkennung möglich ist
• PSY-MS-004 - Klinisch-Psychologische Diagnostik und Begutachtung
• PSY-MS-005 - Spezielle Störungs- und Verfahrenslehre      

• PSY-MS-006 - Angewandte Psychotherapie, Versorgung und Recht

• PSY-MS-007 - Praxis der Psychotherapie

• PSY-MS-008 - Psychotherapieforschung (Forschungsorientiertes Praktikum 

II)
• PSY-MS-009 - Angewandte Praxis der Psychotherapie I und Selbstreflexion 

• PSY-MS-010 - Angewandte Praxis der Psychotherapie II
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6. Anerkennung von Leistungen

• Die Anerkennung von im Ausland erbrachten Leistungen an der Uni 
Potsdam ist abhängig von deren Äquivalenz mit Modulen, die Sie laut 
Studienordnung auch an der Uni Potsdam belegen müssen

– Inhalt / ECTS / Benotung

• Die Anerkennung der Leistungen erfolgt dann nach Ihrer Rückkehr 
durch den Prüfungsausschuss
− Füllen Sie dazu den Antrag auf Anerkennung aus

− Senden Sie diesen an den Prüfungsausschuss zusammen mit Ihren Learning 
Agreement(s) sowie den Belegen Ihrer Gastuni für die abgeschlossenen Kurse

− Ist alles korrekt trägt der Prüfungsausschuss Ihre Leistungen entsprechend ein 
und diese werden dann vom Prüfungsamt in PULS verbucht

− Achtung: Der Antrag auf Anerkennung muss spätestens nach 4 Wochen aller 
erhaltenen Leistungen eingereicht werden

− Beachten Sie, dass die Prüfung des Antrags eine gewisse Zeit in Anspruch 
nimmt!

24https://www.uni-potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus/downloads
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7. Online Learning Agreement (OLA)

• Listet auf, welche Veranstaltungen Sie belegen und ggf. anerkennen 

lassen möchten

• Sollte ca. 30 ECTS enthalten

– Für den Erhalt des Erasmusstipendiums sollten Sie 30 ECTS-Punkte 

anstreben, da sonst eine Begründung ans IO abgegeben werden muss

– bei weniger als 15 ECTS kann Geld gekürzt werden; bei 0 ECTS wird 

Geld gestrichen

– Die Belegung der 30 ECTS-Punkte ist unabhängig von der späteren 
Anerkennung der Kurse für Ihr Studium in Potsdam

• Sollte rechtzeitig mit den Austauschkoordinator:innen abgestimmt 

werden

– Before Mobility (vorher), During Mobility (bei Änderungen während des 

Aufenthalts), After Mobility (final)

25https://www.learning-agreement.eu
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7. Online Learning Agreement (OLA)

Empfohlenes Vorgehen zur Erstellung:

1. Wählen Sie Veranstaltungen der Gastuni aus (ca. 30 ECTS)

2. Prüfen Sie die Äquivalenz Ihrer Veranstaltungen mit den Modulen/Kursen der Uni 
Potsdam

– hinsichtlich Inhalt, ECTS und Benotung (anhand Modul- und Kursbeschreibungen)

– Fragen Sie ggf. Dozent:innen, ob aus ihrer Sicht eine Vergleichbarkeit gegeben ist

3. Erstellen Sie eine Vergleichstabelle im .docx Format

– Nutzen Sie die Vorlage: https://boxup.uni-potsdam.de/index.php/f/314127344

– Geben Sie an, welche Kurse Sie sich anerkennen lassen oder nur belegen möchten

4. Senden Sie die Tabelle an Ihre Austauschkoordinator:in

5. Bearbeiten Sie die Tabelle entsprechend der Rückmeldung der Koordinator:in und 
senden Sie ihr die überarbeitete Tabelle erneut zu

6. Wenn die Koordinator:in Ihren Plan absegnet, erstellen Sie Ihr OLA im online Portal

• Senden Sie Ihr OLA mindestens 4-6 Wochen vor der eigentlichen Abgabefrist an Ihre 
Koordinator:in, damit genügend Zeit zur Prüfung bleibt

• Bitte beachten Sie, dass die Prüfung des OLAs Zeit in Anspruch nimmt und Ihr:e 
Austauschkoordinator:in unter Umständen auch verhindert sein kann (Urlaub/ 
Krankheit etc.)
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7. Online Learning Agreement (OLA)

Erstellung im Online-Portal
• Sollte die Meldung erscheinen, dass Ihre Gastuni noch nicht am Online 

Learning Agreement (OLA) teilnimmt, fragen Sie bitte bei der Gastuni 
nach einer Vorlage für das Learning Agreement nach

• Responsible Person (Sending) = Ihre:n Austauschkoordinator:in

• Table A
– alle Kurse, die Sie an Ihrer Gastuni belegen möchten

– Bitte geben Sie die Kurstitel auf Deutsch oder Englisch an

• Table B 
– Veranstaltungen der Uni Potsdam, die Sie sich durch Kurse aus dem 

Ausland (Tabelle A) für Ihr Studium anrechnen lassen möchten

• Nachdem Sie Ihr OLA im Online Portal erstellt haben, wird die 
Austauschkoordinator:in in Potsdam automatisch zur Unterschrift 
aufgefordert
– Nach Unterschrift in Potsdam erhält Ihre Gastuni automatisch die 

Aufforderung zur Bestätigung Ihres OLAs

27https://www.uni-potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus/downloads
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7. Online Learning Agreement (OLA)

Änderungen während Ihres Aufenthaltes

• Sollten sich während Ihres Aufenthalts Veränderungen an Ihrem 

Studienplan ergeben, vermerken Sie diese bitte in Ihrem OLA

• Senden Sie Ihrer Koordinator:in zusätzlich eine E-Mail, in der Sie 

die Änderungen beschreiben

– Am besten in Tabellenform (Word), die erkennbar macht, welche Kurse Sie wie 

ersetzen oder fallenlassen oder welche Kurse neu hinzukommen

• Die Koordinator:in wird Ihr OLA erneut prüfen und unterzeichnen
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Beispieltabelle zum OLA
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8. Finanzierung

• Das ERASMUS-Programm unterstützt alle Programmstudierenden mit einem Mobilitätszuschuss

• Die Höhe der Finanzierung richtet sich nach dem Land Ihres Erasmus-Aufenthalts:

• Weitere Informationen: https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus/stipendium.html

30
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8. Finanzierung

BAföG

• Darüber hinaus können BAföG-berechtigte Studierende für ihr 

Auslandsstudium mit ERASMUS Auslands-BAföG in Anspruch 

nehmen, wofür ein gesonderter Antrag notwendig ist

• Generell gelten für das Auslands-BAföG höhere 

Bemessungsgrenzen bei der Berechnung, ein Antrag auf Förderung 

beim zuständigen Amt für Ausbildungsförderung lohnt sich also in 

jedem Fall

• Weitere Informationen finden Sie hier auf den Seiten des BMBF 

sowie auf den Seiten des International Office: https://www.uni-

potsdam.de/de/international/outgoing/finanzen.html

31
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8. Finanzierung

Stipendien

• Eine Vielzahl von Stiftungen, Vereinen und Gesellschaften vergeben 

Stipendien für Auslandsaufenthalte im Rahmen des Studiums 

• Einen Überblick über das Finanzierungsangebot bietet die 

Homepage des Bundesverbandes Deutscher Stiftungen

32
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9. Verlängerung, Rücktritt und Abbruch

Verlängerung

• Ist nur bei einsemestrigen Aufenthalt um ein weiteres Semester 

möglich

• Ist nur möglich, wenn Sie den Aufenthalt im Wintersemester 

beginnen

– Verlängerung ist abhängig von Kapazitäten der Gastuni!

– Den Antrag erhalten Sie vom IO; dieser muss durch den 

Austauschkoordinator unterschrieben werden

• Sollten Sie Ihren Aufenthalt im Sommersemester begonnen haben, 

müssen Sie sich für das neue akademische Jahr neu bewerben (da 

der Platz dann in das Kontingent des neuen akademischen Jahres 

zählt)
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9. Verlängerung, Rücktritt und Abbruch

Rücktritt und Abbruch

• Wenn Sie ein Auslandsstudium nicht antreten können, teilen Sie 

dies bitte dem Austauschkoordinator, dem International Office in 

Potsdam sowie dem International Office der Gasthochschule so 

schnell wie möglich mit

• Bereits gezahlte ERASMUS-Studienbeihilfen müssen umgehend 

rückerstattet werden
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10. Weiterführende Informationen
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10. Weiterführende Informationen

• Auslandsaufenthalt allgemein: https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/uebersicht

• Erasmus+: https://www.uni-potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus

• Praktikum im Ausland: https://www.uni-potsdam.de/de/international/outgoing/praktika

• Instagram Profil der Uni Potsdam „internationaloffice.up“

• FAQ des International Office: https://www.uni-
potsdam.de/de/international/outgoing/studium/erasmus/faq

• Länderinformationen des Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD): 
https://www.daad.de/de/laenderinformationen/

• Erasmus+ der Europäischen Kommission: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/de/erasmus-
studierendencharta-0

• Spracherwerb
– https://www.uni-potsdam.de/de/zessko/

– https://www.etsglobal.org/fr/en/programme/toefl-tests
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