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Ausschreibung: 2 Masterarbeiten zum Thema Einfluss von
Selbstregulation und gewichtsbezogener Stigmatisierung auf Loss of
Control Eating / Binge Eating im Alltag

Das Erleben von gewichtsbezogener Stigmatisierung und dessen Internalisierung haben
langfristig negative Auswirkungen auf die Selbstregulation und sind eng mit Ubergewicht und
dem Erleben von Loss of Control Eating (LOC) bzw. Binge Eating (BE) assoziiert. Experience
Sampling Methods (ESM) erlauben es, die kurzfristigen Zusammenhange konkreter
Stigmatisierungserfahrungen im Alltag der Versuchspersonen mit der intraindividuell
schwankenden state-Selbstregulation sowie das Auftreten von LOC/BE zu untersuchen.

Ziel der Masterarbeit ist die Durchfiihrung einer Pilotstudie, in der
diese Zusammenhadnge mittels ESM untersucht werden

Voraussetzungen

e Eigenstandige Arbeitsweise

e Bereitschaft zur Einarbeitung in Programmierung und Auswertung von ESM-Studien
e Mitarbeit bei der Rekrutierung der Stichprobe

e Gute Englischkenntnisse

Wir bieten

e Aktive Beteiligung an einem spannenden Forschungsprojekt
e Auseinandersetzung mit einem relevanten Thema

Die Pilotstudie kann im Team mit unterschiedlichen Fragestellungen durchgefiihrt werden.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, melden Sie sich bitte mdglichst bis zum
30.11.2024 per E-Mail mit kurzem Motivationsschreiben und einer aktuellen
Leistungstibersicht bei Joyce Ruden (joyce.ruden@uni-potsdam.de).



