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Das Bachelorstudium im Fach Psychologie vermittelt grund-

legende Kenntnisse über psychologische Methoden, Theo-

rien und Forschungsbefunde. Im Bachelorstudium stehen 

solide Kenntnisse der psychologischen Grundlagenfächer 

sowie erste Fachkenntnisse der Anwendungsdisziplinen im 

Vordergrund. Durch die Vermittlung berufsfeld- und praxis-

orientierender Qualifikationen legt es den Grundstein für ei-

nen direkten Berufseinstieg oder für weiterführende Studien 

zum Erwerb eines berufsqualifizierenden Masterabschlusses 

Studienziel

Das Department für Psychologie in Potsdam bietet ein kon-

sekutives Bachelor-/Masterprogramm Psychologie an, das 

sich eng an die Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft 

für Psychologie anlehnt. Die Psychologie ist konstituierender 

Bestandteil des Strukturbereiches Kognitionswissenschaften 

der Universität Potsdam. Die Psychologie in Potsdam ist so-

wohl stark in den Grundlagenwissenschaften als auch in den 

klassischen Anwendungsfächern der Psychologie: Klinische 

Psychologie, Arbeits-, Organisations- und Personalpsycho-

logie sowie Gesundheits- und Beratungspsychologie. Das 

Ausbildungskonzept fühlt sich der forschungsbasierten Leh-

re verpflichtet. PC-Pools für Studierende, ein professionelles 

Videostudio und zahlreiche Labor- und Experimentalräume 

stehen zur Verfügung. Eine Psychologisch-Psychotherapeu-

tische Ambulanz, ein Patienten-Trainings- und Beratungs-

zentrum, ein Zentrum für Lerntherapie sowie eine staatlich 

anerkannte Ausbildungsstätte für Kinder- und Jugendlichen-

psychotherapie sind assoziiert. Für eine weitere wissen-

schaftliche Karriere (z.B. Promotion) bestehen vielfältige 

Möglichkeiten, in Kooperation mit der Potsdam Graduate 

School. Weitere Informationen des Departments Psycholo-

gie finden Sie unter:

www.uni-potsdam.de/department-psychologie

Inhalt des Studiums

http://www.uni-potsdam.de/de/department-psychologie


Das Studium bereitet auf praktische Tätigkeiten als Psycho-

log*in in ausgewählten Berufsfeldern vor (Gesundheits- und 

Sozialwesen, Bildungswesen, Wissenschaft, Verwaltung, In-

dustrie, Rechtswesen), die keinen Master- oder Diplomab-

schluss in Psychologie voraussetzen. Das Bachelorstudium 

in Psychologie vermittelt grundlegende wissenschaftliche 

und methodische Kenntnisse sowie berufspraktische Quali-

fikationen und qualifiziert Absolvent*innen für psychologi-

sche Assisitenztätigkeiten, in Erweiterung des bisherigen Be-

rufsbildes psychologisch-technischer Assistent*innen sowie 

für weiterführende Masterstudiengänge aus dem Bereich der 

Psychologie und anderer wissenschaftlicher Disziplinen. Der 

Bachelor qualifiziert bei entsprechender Modulwahl zum Zu-

gang zum staatlich anerkannten Master „Psychologie mit 

dem Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychothera-

pie“ mit staatlicher Approbation.

Zukünftige Arbeitsfelder

im Fach Psychologie. Das Bachelorstudium an der Universi-

tät Potsdam verfügt über die berufsrechtliche Anerkennung. 

Damit qualifiziert der Bachelorabschluss für einen anschlie-

ßenden Masterstudiengang, der für die Approbation in Psy-

chotherapie gemäß PsychThApprO qualifiziert. Alternativ 

kann auch ein allgemeiner Masterstudiengang Psychologie 

angeschlossen werden.



Das Psychologiestudium besteht aus zwei Stufen: dem 

hier beschriebenen Bachelorstudium und einem darauf 

aufbauenden Masterstudium. Das Studium ist modular 

aufgebaut, wobei sich die Studienumfänge nach Leis-

tungspunkten (LP) bemessen.

Ablauf des Studiums

Im dritten Studienjahr ist ein Praktikum abzuleisten. Die-

se berufsfeldspezifischen Kompetenzen sollen den Stu-

dierenden ermöglichen, sich durch eigene Tätigkeit über 

die Berufsfelder der psychologischen Praxis zu orientie-

ren und die Anwendungen psychologischer Arbeits- und 

Forschungstechniken unter Anleitung zu üben. Sie umfas-

sen 460 Stunden, welche einer Vollzeittätigkeit von min-

destens 10 Wochen entsprechen, die entweder in einem 

Block oder in zwei Blöcken von jeweils 6 (mindestens 

4) Wochen zu absolvieren sind. Die Betreuer*innen des 

Praktikums müssen in der Regel einen Diplom- oder Mas-

terabschluss im Fach Psychologie besitzen oder appro-

bierte Psychotherapeut*innen bzw. Kinder- und Jugend-

lichen Psychotherapeut*innen sein.

Praktika

Das Bachelorstudium im Fach Psychologie wird an der 

Universität Potsdam als Ein-Fach-Studium angeboten. Es 

umfasst 180 LP inklusive Bachelorarbeit, Praktikum und 

außerpsychologischem Wahlpflichtmodul. Die Regelstu-

dienzeit für das Bachelorstudium beträgt sechs Semester, 

einschließlich der Zeit für die Anfertigung der Bachelor-

arbeit.

Aufbau des Studiums



Module des Studiengangs Psychologie

Einführungsmodule 42 LP

Einführung in die Psychologie und ihre Forschungsmethoden, 
Praxis und Anwendung der empirisch-experimentalpsycho- 
logischen Forschung, Statistik I, Statistik II, Empirisch- 
experimentelles Praktikum, Grundlagen der Diagnostik 
und Testtheorie

Grundlagenmodule 54 LP

Allgemeine Psychologie I, Allgemeine Psychologie II,  
Biologische Psychologie, Entwicklungspsychologie,  
Persönlichkeitspsychologie, Sozialpsychologie

Anwendungsmodule 48 LP

Arbeitspsychologie, Organisations- und Personalpsychologie, 
Klinische Psychologie I, Klinische Psychlogie II,  Pädagogische 
Psychologie I, Klinische Psychologie III, Nutzeninspirierte 
Grundlagenforschung

Außerpsychologische Kompetenzen 6 LP

Berufsfeldspezif ische Kompetenzen
(Angewandte Diagnostik, Praktika)

18 LP

Bachelorarbeit 12 LP

Informationen zur Hochschulzugangsberechtigung finden 

Sie unter: www.uni-potsdam.de/studium/zugang/vor-bewer-

bung-immatrikulation/hzb

Zugangsvoraussetzungen

Kompetenzen für das Studium

	 Sicherheit in Deutsch und Englisch, in Wort und Schrift

	 Gute Kenntnisse in den Schulfächern Mathematik und 

Biologie sowie

	 Interesse an wissenschaftlichen Fragestellungen und de-

ren Bearbeitung durch empirische Forschungsmethoden

http://www.uni-potsdam.de/studium/zugang/vor-bewerbung-immatrikulation/hzb
http://www.uni-potsdam.de/studium/zugang/vor-bewerbung-immatrikulation/hzb
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Der Studienbeginn ist nur im Wintersemester möglich. Ak-

tuelle Informationen zu bestehenden Zulassungsbeschrän-

kungen sowie zum aktuellen Bewerbungs- und Immatrikula-

tionsverfahren finden Sie unter: 

www.uni-potsdam.de/studium/zugang

Bewerbung und Immatrikulation

Beratungsmöglichkeiten/Kontakt

Studienfachberatung Bachelorstudiengang

Die Studienfachberatung ist für Sie da. 

Hier finden Sie den aktuellen Kontakt:

www.uni-potsdam.de/studium/beratung/studien-

fachberatung/psychologie

Zentrale Studienberatung

Campus Am Neuen Palais, Haus 08

Telefon: +49 331 977-1715

E-Mail: studienberatung@uni-potsdam.de

www.uni-potsdam.de/zsb

http://www.uni-potsdam.de/studium/zugang
http://www.uni-potsdam.de/studium/beratung/studienfachberatung/psychologie
http://www.uni-potsdam.de/studium/beratung/studienfachberatung/psychologie
http://www.uni-potsdam.de/zsb

